敬呈尊敬的師父上人
學習心得報告  （弟子上官）
主題：「四十八願」和「五十三參」濃縮為「十六正士」的表法
　　本經《德遵普賢第二》首列賢護等十六位正士，意義非凡，正如《出生義》云：「厥有河沙塵海數量，舉十六位焉；亦塵沙之數不出於此矣。」十六正士的表法就是「彌陀四十八願」的濃縮，就是善財童子五十三參的要旨，處處顯示出本經事事無礙之相，確證本經是中本《華嚴》。表明「持名念佛」能入「事事無礙」之一真法界。
甲、「賢護」表總持
甲一、「賢護」菩薩居首位表往生極樂世界成就最高
　　《科註》舉《名義集》曰：「颰陀婆羅，翻為賢護。自護賢德，復護眾生故。或云賢首，以位居等覺，為眾賢之首故。」「自護賢德」表自利、「復護眾生」乃利他、「位居等覺」表諸法平等。「為眾賢之首」實際表「賢護」為十方世界眾賢之首，表本經往生「即證三不退」作阿惟越致菩薩，體現念佛法門橫生圓超，成就最高。
　　又念老引《大寶積經賢護長者會》佛說賢護長者眾樂事：「其受於快樂果報，雖復忉利帝釋天王，猶不能及，況復人間。」此處表「十方眾賢之首」的賢護菩薩「受樂果報」無能比擬，彰顯往生極樂享最上妙樂。
甲二、「賢護」為眾上首表「念佛三昧」為「三昧寶王」
　　念老悲智雙運，引據《般舟三昧經》，此跋陀和（即賢護）菩薩，是念佛三昧發起人，親見彌陀。「今故來此勝會，助顯念佛三昧無上法門。」由此可見，「持名念佛」為賢護菩薩成為十方聖眾之首的修行方法，賢護菩薩為十六正士之首，表持名念佛法門總持一切法門，念佛三昧總持一切三昧，修此一法即修一切法，不需另求妙法。
甲三、「賢護」表念佛法門從信而入，持戒為首
　　修「般舟三昧」尤其要持戒和吃苦，發大勇猛心和精進心，賢護菩薩放在此處，顯明念佛法門「持戒」為首，持「一門深入，長時薰修」的基本原則不能更改。而般舟三昧因其成就最高，方法明明白白，也多令眾生「不信不樂不學」，影射本經「持名念佛」法必須從「信」入手，再發願起行。
甲四、「賢護」特表念佛法門仰仗佛力加持的殊勝
　　又「賢護」表如來善護念諸菩薩。一乘願海，六字洪名，三根普被，萬類齊收，正是賢護之義。《佛說法滅盡經》云：「首楞嚴經。般舟三昧。先化滅去。」本經《獨留此經第四十五》世尊有言：「當來之世。經道滅盡。我以慈悲哀愍。特留此經止住百歲。」賢護菩薩是般舟三昧發起人，又為本經在家菩薩上首，根據佛經滅盡的順序，真實顯示如來於一切時、一切處，自始至終善護念一切眾生；同時表念佛法門不但得阿彌陀佛本願威神加持，又得十方一切如來聖眾加持。乃仗佛力成就之特別法門，當起大信心。
甲五、「賢護」為首、「解脫」為末正是「五十三參」的要旨
　　「賢護」菩薩為眾上首，既是把本經「持名念佛」法提到首要之處，是「先入為主」的喻意。而所有的修行目標都是為得「解脫」，所以才有「賢護菩薩」為首，「解脫菩薩」為末的排序。本經這種把修行方法和究竟解脫的修行成果放在開端和結尾最顯要處的方式，和《華嚴經》善財童子五十三參的排序同出一轍。
　　五十三參第一參表法的德雲比丘是修習念佛法門成就的，是世尊在八萬四千法門中為我們拈出念佛法門，表究竟方便第一法門之意；如善財白言：「我已先發菩提心，而未知菩薩云何學菩薩行，乃至應云何於普賢行疾得圓滿。」時德雲比丘為說「唯憶念一切諸佛境界，智慧光明普見法門已。」又說：「我得自在決定解力，信眼清淨……念如來一切諸佛。」德雲比丘所言「憶念一切諸佛境界」就是本經法藏比丘因地考察二十一億俱胝佛土圓滿功德莊嚴之事的「另說」；「智慧光明普見法門」就是法藏比丘因地發願「恆放光明照一切」，而「念諸佛如來」正是本經《至心精進第五》中「教授名字。皆聞十方。」名號妙德之同義，十方皆聞名號表示「一切處普聞」，唯有法身德才能遍一切處，令眾生普聞得度，而阿彌陀佛名號又是毘盧遮那法身佛妙觀察智所流出之自性名號，所以念法身佛就是念阿彌陀佛。
　　「解脫」菩薩位最末後，如同五十三參最後普賢菩薩的表法，是真正解脫的意思；以德遵普賢十大願王為通往解脫的必經之路，必修菩薩行；而以十大願王導歸極樂為圓滿此菩薩行，得究竟解脫；如本經云：「身獨度脫，獲其福德，可得長壽泥洹之道。」正是華嚴法身菩薩導歸極樂的根本原因，即「直入常寂光，證大涅槃，長壽泥洹之道。」普賢菩薩偈云：「我既往生彼國已，現前成就此大願，一切圓滿盡無餘，利樂一切眾生界……。」恰恰是大士自己證實唯有往生極樂才能圓滿十大願王，圓滿菩薩行，速證究竟菩提。善財童子五十三參的目的就是為求「普賢行疾得圓滿」之道，其必定追隨普賢菩薩念佛求生淨土，實現「疾得圓滿」。
　　五十三參的要旨，從念佛法門入手，以修普賢行、念佛求生淨土得甚深自在，究竟圓滿解脫；本經在家菩薩眾以「賢護」為眾首，以「解脫」為末後的表法，就是五十三參的濃縮，證明本經即是中本《華嚴》無疑。
乙、十六正士的表法是彌陀四十八願的濃縮
乙一、賢護菩薩的表法是華嚴十玄之總門
　　賢護菩薩既是十六正士之首，又是十六正士表法的總持，呼應法藏因地「願求淨土，盡度眾生」之願，彰顯如來善護一切眾生之意，體現修此法門仗彌陀佛力加持的殊勝，因此「賢護」是世尊為我土眾生開顯此特別法門的根本原因，是「大悲為根」，四十八願因彌陀「賢護」一切眾生而起，《無量壽經》因世尊「賢護」一切眾生而說，乃至十大願王導歸極樂也因「賢護」而圓滿，因此「賢護」菩薩表法是華嚴十玄之總門，即「同時具足相應門」。
    法藏因地頌曰：「輪迴諸趣眾生類。速生我剎受安樂。常運慈心拔有情。度盡無邊苦眾生。」即是「賢護」之意，依此發「四十八大願」。
　　彌陀四十八願之第二十五願：「我作佛時。十方眾生。聞我名字。歡喜信樂。禮拜歸命。以清淨心。修菩薩行。諸天世人。莫不致敬。」有天人「賢護」持名念佛眾生之意。第二十六「聞名得福願」也是彌陀「賢護」聞名眾生之意。第四十四「普等三昧願」是彌陀攝受聞名菩薩眾，令住三摩地，至於成佛，是「賢護」無比功德的體現，下至五逆十惡，上至等覺菩薩，無不護念，助他成佛。
乙二、善思惟菩薩表「自修」的重要
　　《科註》云：又善思惟，表正智明了；法藏比丘因地五劫思惟的結果就是建立極樂世界、取一切諸佛剎土美好之大成，表示自修的重要性；本經《至心精進第五》世自在王為法藏比丘宣演一切諸佛剎土，法藏比丘依「觀察、選擇、勤修」的自行修習，圓滿大願；結得第一「國無惡道願」、 第二「不墮惡趣願」、第三「身悉金色願」、第四「三十二相願」、第五「身無差別願」、第二十二「國無女人願」、第二十三「厭女轉男願」、第二十八「國無不善願」，這些都是「善思惟」的結果。這些大願從根本避免了不平等，實現了普度一切的因地發願。
乙三、「慧辯才」建立在「明信佛慧」的基礎上
　　明信佛慧，才能辯才無礙；正如《科註》云：「有一世界……有一菩薩名寂靜轉(慧辯才)」。其中「寂靜」表證涅般，證諸法實相，才能隨後「示轉、勸轉，證轉」，證如來智得辯才無礙。念佛法門得到佛力加持，雖帶業往生，依然得「辯才」無礙，但其基礎是建立在「明信」世尊和彌陀「佛慧」的基礎上，明信自性佛慧，得自性辯才無礙。
　　第三十三「光明慧辯願」和第三十四「善談法要願」都是「慧辯才」菩薩表法的意義，表與會聖眾真信、真願，皆同生極樂，得彌陀本願加持，所以從「與會在家菩薩名號上」就呼應四十八願真實不虛。
乙四、觀無住菩薩表「應無所住，而生其心」禪淨不二
　　念老舉本經「譬善幻師，現眾異相，於彼相中，實無可得」解釋「觀無住」菩薩的表法。此處的「觀無住」，正是《金剛經》「應無所住，而生其心」的概括，是令六祖能大師開悟的金句，而這種「無所住、生其心」的境界，念佛法門就從稱念一句阿彌陀佛名號而得到，不需要六祖上上根的根性，在彌陀本願加持下、老實念去就能得到，「不假方便、不落思量」念去就是「應無所住」，「但當驀直念去，自得心開」就是「而生其心」。念佛到功夫成片就可以體會少分「觀無住」的作用，那就是不執著了。「觀無住」是「用」，而念念彌陀名號之「自性本不動搖」是「體」，依此自性不動搖，才能觀法無住。
　　第三十二「那羅延身願」，就是「觀無住」依據的理體「不動搖之自性」，經文「我作佛時。生我國者。善根無量。皆得金剛那羅延身。堅固之力。」那羅延身就是自性本不動搖、堅固之力，但卻能「照見一切，觀法無住」。可見禪淨不二，一句阿彌陀佛就是無上深妙禪。
乙五、神通華菩薩表「度化眾生究竟方便」
　　念老指出經中「遊步十方，行權方便」就是「神通華」菩薩的表法所在，這些如來智慧神通道力，於念佛法門不需要一步一步、慢慢爬階梯式的證得，而是只要往生就一時具足，表橫超、速證、妙用、向內求、表本自具足。「華」在佛法中表因，往生是「因」，「神通」是「果」，「神通華」放在一起表「因果同時」，念佛往生極樂世界，即具有彌陀圓滿智慧神通道力，除此法門外，別無他法能為之，所以稱「特別法門」。
　　本經第六宿命通願、第七天眼通願、第八天耳通願、第九他心通願、第十神足通願皆是具體的「神通華」表法的體現；又第十一遍供諸佛願，更是「事事無礙法界」的體現，是如來神通道力加持所得，連等覺菩薩、華嚴長子普賢菩薩都要求生極樂世界，其「十大願王之廣修供養願」盡在此「於一念頃遍供諸佛」中圓滿無餘。
    另第二十四蓮花化生願，即是念老所言「神通華表從神通力，集萬行之德華……」此蓮花就是自性德花，自性神通花，自性清淨平等覺之花，細說此「神通華」功德則在本經「寶蓮佛光第二十一」中。
　　第三十七衣食自至願，也是「神通華」的體現，也暗喻修行者應淡薄世間衣食供養，莫為此假相而捨棄自性無量神通、供養。
　　第三十八應念受供願，是「神通華」表法的最高層次，著重在此「念」字。「十方諸佛。應念受其供養」，其一、呼應普賢菩薩「廣修供養」願，十方諸佛應其「念」而受供養，感應道交，由誠意禮敬諸佛、讚歎如來入門，在此極樂淨土「菩薩有念、諸佛有受」供養圓滿， 「神通華」菩薩表法在此處顯示出「念力」在持名念佛法門中的重要，即「一切法由心想生」，極樂世界不出此「淨念」，娑婆世界盡在此「妄念」，賢公兒時咒念偷冬瓜的人，就是「念力」感通的表現。將此妄念放在彌陀名號上，妄念自淨，淨念能相繼，虛妄的面紗即去除，極樂世界就現前，也是神通華的「因果同時」的表法，淨念和極樂世界同時存在，一時具足。
乙六、東、南、西、北四方大士的表法
　　以上四位「善思惟、慧辯才、觀無住、神通華」菩薩的表法依據念老所列經典所言，皆為東南西北他方世界來此示現之在家菩薩，及隨後他方世界大士皆來示現，呼應了四十八願第十七「諸佛稱歎願」，十方世界無量剎中，無數諸佛均共讚彌陀，協助彌陀接引眾生往生淨土。
乙七、光英菩薩表「常寂光」的無量光明
　　《科註》云：「光中極尊，是光英義。」阿彌陀佛之所以稱為光中極尊，因為其光明是自性光明，其淨土就是常寂光土，雖有四土之分，實則因其本願威神道力故，四土都在一片光明中，即「常寂光」遍一切時、遍一切處的光明中，所以才能於一念頃，遍供無量諸佛，因為往生極樂即與一切諸佛同處常寂光中。
　　四十八願第十三光明無量願、第十四觸光安樂願，第四十二徹照十方願，都是法身如來所證。常寂光就是「光明無量」，又能「普照十方。令觸光安樂」。往生極樂即證法身報身化身為一體，隨緣自在、妙用無窮。
乙八、寶幢菩薩表此經為一切諸佛之所宣說
　　寶幢菩薩在此表《無量壽經》為世尊所說第一經，究竟方便，十方世界皆懸此「無量壽寶幢」，十方諸佛皆宣講此經，皆化身來此娑婆世界為眾生「示轉、勸轉、證轉」，令於此法門生大稀有心，大淨業心。
　　而若要懸此「寶幢」，宣此妙法，必先求生極樂世界方才圓滿，得「一生補處之位，善談法要，教化隨意」，這三點就是彌陀大願之第三十三至第三十五願。十方諸佛也都是先求生淨土，才能圓滿宣說此妙法，懸此「無量壽寶幢」於一切剎土。
乙九、「智上和寂根」菩薩表此法「證大涅槃」最為方便
　　一切菩薩的行願就是「普賢十大願王」，一切修行就是為求根本智、最上智，即「智上」的意思；一切修行最終就為證大涅槃，回歸自性本來「非寂非照、寂而恆照、照而恆寂，寂照同時」，而這最高目標就在此「智上和寂根」處顯現無遺。
　　四十八願第十二「定成正覺」願就是攝「智上和寂根」，「令所生眾生，定成等正覺，證大涅槃。」，十大願王導歸極樂就是速證此「實相之體」。
    又第十五「壽命無量願」，就呼應「寂根」的表法，「寂為根本，照用無窮。照而常寂，故表壽命無量。」是真諦門。
丙、表「行門」的幾位正士
丙一、信慧菩薩表 「信」為真正善根
　　「信為道元功德母，長養一切諸善根」。「佛法大海，信為能入。」念佛法門「信」尤其重要，是一切善根中的善根，是入門的鑰匙。
　　四十八願的核心「第十八願」中極為重要的就是「至心信樂」四個字。阿彌陀佛累劫修行功德會集成四十八大願，眾生唯有「至心信樂」才能攝受成自身功德。而「第十八願」即是突出「至心信樂」，同時又表彌陀慈悲攝受「五逆十惡、十念必生」惠以眾生「信心力量」，所以信「是心是佛」，信彌陀加持我「是心作佛」，「信自、信他」同時起作用。
　　而第三十五「一生補處願」，也是惠以眾生最高成就，最高地位，令眾生見此文生「決定信心」。
丙二、「願慧」表眾生發願，亦表彌陀大願
　　起信之後就要發願求生淨土，「信和願」是一體，不可分割，信真則願切，信不真則願不切。
四十八願第十九「聞名發心願」，就是眾生之願和彌陀大願的感應道交，眾生聞名而發菩提心，彌陀又加持眾生聞名而真發菩提心，令堅固不退，就靠一句佛號綿綿不斷，鑄造堅實的長城，令一切善根增長而不失。
　　第二十「臨終接引願」、第二十一「悔過得生願」，與前面所說第十八願相結合，是四十八願當中彌陀最慈悲攝受的體現。又有第十六「聲聞無數願」令當生者看到極樂聖眾無量無邊，無有眾苦，而堅固信願，持名念佛。此皆是「願慧」菩薩的表法。
丙三、「香象」菩薩表「戒定」和「傳承」
　　「香象」菩薩名號對應四十八願第四十三「寶香普薰願」；其中「香」字有四意，其一、表虔誠恭敬供養三寶，如十大願王，從禮敬諸佛入門，表世間法和出世間法都必須有誠敬心才能得受用；其二、表傳遞信號於盡虛空遍法界，表至誠感通，尤其是念佛法門，一聲佛號遍十方剎土，攝無量劫於此一念，一念含一切諸佛所修功德，必定要誠意至極才能與彌陀感應道交；其三、表燃燒自己，普香法界，是無私、放下自我執著的意思，如同「位後普賢」「得果不捨因地之行」，念念為眾生離苦得樂，是自性德香普薰法界；其四、表戒定真香，講真修戒定慧，息滅貪瞋痴，是教學的落實，「修大行，證大果」都須依戒定慧三學。
　　有此「真香」之行，才能稱之為「象」，法門之龍象；「象」也有三意，（一）位前（但發普賢心，求生極樂淨土）；（二）位中（等覺普賢，依戒定慧三學，老實念佛不拐彎）；（三）位後（真正有把握往生極樂，生死自在，夠資格為法門之龍象）。因此「象」既表發心、又表因地行門，最後是證極樂妙果。「香象」之意深廣無邊際。
丙四、「寶英」菩薩表意念影響內外環境
　　念老在《科註》中解釋「寶英」表彌陀願海……能令凡夫，無功德者逕登不退，證入涅槃。這就是講「一切法由心想生」，彌陀願海是自性願海，是純淨純善，廣大無邊的能量源泉，能生一切境界，唯靠眾生信此彌陀聖號，從稱念名號開始，攝耳諦聽，使得聞性起作用，聞自性清淨、平等、覺，一聞一切聞，則凡夫持此名號就能證入「相即相入、重重無盡」的一真法界，而此彌陀聖號來自於自性能量的中心點，又暗合道妙令眾生在稱念名號中逕登常寂光淨土，其方法簡單到不可思議，無非是萬法的真相乃心念變現，方能有「念常寂光法身佛，生常寂光法身土」，彌陀因地發此願，其念力的作用永不消失，只要稱念名號，發心求生淨土，彼凡夫之心念就與彌陀之大願念力契合為一，此「純一」之念即刻導入常寂光淨土，一法起一切法隨之而起。四十八願中「莊嚴妙樂」，如第三十九至第四十一願，都是「寶英」菩薩所表自性寶藏所莊嚴的環境。
　　我們現前所處世界，也可依據「寶英」菩薩名號意義來改變，心淨則國土淨，從禮敬諸佛開始，喚回世界和平，喚回團結互助。幻影和幻影爭鬥，又迷失在重重幻影中，實在是迷惑甚深、可憐可悲矣，何不依此彌陀聖號，快快喚大夢覺醒！
丙五、「中住和制行」表法的特殊含義
丁一、表本經之宗「發菩提心，一向專念」
　　無量功德妙寶莊嚴之自性淨土要怎樣修行才能得生？「中住和制行」兩位菩薩就表法出此妙法，那就是「中住」依一句阿彌陀佛，善惡二邊都不沾染，「制行」於「一門深入，長時薰修；讀書千遍，其義自見」，一部《無量壽經》，一聲阿彌陀佛，一生不改變，直至往生淨土。依「中住」老實念佛可得三昧，當生即可獲得四十八願之第二十九「住正定聚願」。
丁二、等同善財童子第五十一參和五十二參的表法意義
　　「中住」菩薩的表法，等同善財童子第五十一參中「毘盧遮那莊嚴藏樓閣」的表法深義。如前所述，「中住」代表本經之宗，統領全經，念佛法門又是一切法門的總持，念一句阿彌陀佛等同念一切諸佛，如同善財童子入「毘盧遮那莊嚴藏樓閣」得無量諸法總持法門，即念阿彌陀佛就
是念法身佛遍一切時，遍一切處，因此「中住」說明修念
佛法門、真正得到不可思議自在解脫。
　　「制行」是嚴持淨戒的意思，前面「香象」菩薩已經顯示出戒律的重要性，在最後「解脫」菩薩前面，又列出「制行」菩薩，意義有二，其一、再次強調戒律的重要性；其二、證明戒律是一切法的導師，一切法的依止就是戒律，如同善財童子第五十二參，再次面見文殊菩薩，正是佛法是師道，尊師就是戒律，參訪完畢定要向老師彙報成果，才有再次面見文殊菩薩之事；現「制行」菩薩就表此意，前面所列菩薩名號皆為自性功德，而若證自性功德必嚴持淨戒，戒律是汝導師，令汝入一切功德海。
　　「中住和制行」菩薩的表法，和善財童子五十三參最後幾次參訪的菩薩表法一致，足證念佛法門時時處處導入毘盧遮那性海，實實在在入事事無礙法界門。
丙六、「解脫」菩薩如同五十三參最後修普賢行究竟解脫
　　「解脫」是修行的終極目標，於本經即「往生淨土」為究竟解脫，等覺菩薩眾也不離此橫超法門而「越三祇於一念稱名」中，四十八願第四十四普等三昧願、四十五定中供佛願、第四十六獲陀羅尼願、四十七聞名得忍願和最後一願現證不退願都是針對菩薩眾而言，也令文殊、普賢大士導歸極樂都是蒙四十八願功德攝受。如五十三參最後，「善財修普賢行，得一切佛剎微塵剎數三昧」，這種三昧也要在念佛求生淨土後才能究竟圓滿，尤其是最後「現證不退願」，一切諸佛的慈悲智慧均融入這最後一願，均在此圓滿功德。
　　最勝解脫就是現證不退，此「解脫」之意同時呼應「賢護」之意，因賢護一切眾生，無量劫才修證所得此妙法，乃至令他方菩薩眾都悉皆發願求生淨土。一切諸佛所證解脫之法最終都要歸於四十八願彌陀願海中。
　　綜上所述，「賢護」為總持，是大悲為根，令入念佛法門； 「善思惟」即菩提為因，建立平等普度法門；「中住」即「發菩提心，一向專念」為宗；「制行」是戒律，一切菩薩行的導師；「寂根」表逕登常寂光土；得「慧辯才、觀無住、神通華、智上、光英」，成法門「香象」，懸無量壽「寶幢」，住「寶英」世界，以「信慧、願慧」為發心，得究竟圓滿當生「解脫」永不退轉。
    以上是大慚愧弟子上官的學習報告，不妥之處懇請尊敬的師父上人和諸位菩薩斧正，不盡感恩，阿彌陀佛！
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